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ESTRATTO DI REGOLAMENTO DELLA
La Corsa degli Antichi Mulini NON COMPETITIVA 10KM
Camminata a passo libero di km 5
2a EDIZIONE
2 Luglio 2023
Il regolamento integrale é su www.stabiaequahalfmarathon.it

Art. 1) Organizzazione.

La A.S.D. Stabiaequa Half Marathon, sotto I’egida della UISP Comitato di Napoli, con il patrocinio Morale del
Comune di Gragnano, organizza in data 2 Luglio 2023, la seconda edizione della Corsa degli Antichi Mulini,
corsa non competitiva a passo libero di km 10 e una camminata a passo libero di km 5.

Art. 2) Data, orario e condizioni di partecipazione.

La manifestazione avra luogo il giorno Domenica 2 Luglio 2023, con raduno alle ore 7.00 in Via dei Mulini
(Valle dei

Mulini - altezza Mulino Lo Monaco, Gragnano) partenza alle ore 8.30 dalla stessa.

Norme di Partecipazione
La corsa non competitiva, i partecipanti dovranno essere in possesso di certificato medico di sana e robusta
costituzione (certificato non agonistico o agonistico).

Art. 3) Iscrizione

Le iscrizioni vanno inviate alla A.S.D. Stabiaequa Half Marathon a mezzo posta
info@stabiaequahalfmarathon.it, oppure alla sede della Associazione in Via Perillo 12, 80054 Gragnano (NA),
dietro appuntamento con Andrea Fontanella 3483613820. E’ possibile inviare le iscrizioni a mezzo Wats'up.

Quota di partecipazione

La quota di partecipazione é di € 7,00 comprensiva di pacco gara e ristoro, che sara consegnato a fine corsa. La
quota di partecipazione deve essere versata al ritiro del pettorale. Essa comprende deposito borse,
assicurazione, organizzazione, servizio ambulanza, protezione civile, ecc. E’ prevista una camminata a passo
libero la cui quota e di € 5,00 sempre comprensiva di pacco gara e ristoro, al ritiro del pettorale.

N.B. per i partecipanti che non hanno inviato le iscrizioni entro sabato entro le ore 13, sulla mail
info@stabiaequahalfmarathon.it, non potranno partecipare alla premiazione al sorteggio.

Chiusura delle iscrizioni
Entro il giorno Domenica 2 Luglio 2023 alle ore 8.00

Conferma dell'iscrizione
E possibile verificare I'iscrizione sul sito www.stabiaequahalfmarathon.it

Art. 5) Ritiro numero di pettorale
I partecipanti dovranno ritirare il pettorale presso Valle dei Mulini dalle ore 7.00 alle ore 8.00 di Domenica 2
Luglio 2023, presso Mulino Lo Monaco.

Art. 6) Tempo massimo di chiusura gara
Il tempo massimo per la corsa non competitiva di 10 km a passo libero, é di ore 3.00

Art. 7) Premiazioni
A tutti gli iscritti alla Corsa degli Antichi Mulini 2023, sara consegnata all’arrivo un pacco corsa piu ristoro.
Alla fine ci sara un sorteggio di prodotti vari per tutti i concorrenti che hanno inviato le iscrizioni a mezzo e-

mail info@stabiaequahalfmarathon.it oppure Wats’up.

Parcheggio gratuito é presso la stazione della Ferrovia dello Stato oppure dove ci sono posti liberi.
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